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世界瘙症日

世界瘍症8

每年2月 4 日世界癌症日

是由國際抗癌聯盟(UICC) 所主導的全球倡導日。

透過提高全球對癌症的認知、提升教育，

以及促進個人、集體和政府的行動，

我們一起同心協力重新構思－個世界，

在追個世界每一個人，

無論是什麼身份或居住在什麼地區，

都能夠獲得適當的癌症治療和有品質的照護，

以挽救生命。

因為癌症不僅只是健康的問題，

它更是能夠影響每一個人的人類議題。

世界癌症日於2000年創設，

現在已經發展成為一項正面積極的活動，

讓世界各地的每個人都能團結在一個理念下，

去面對我們歷史上最大的挑戰之一。

誰是世界瘍症日幕後
的推手？

世界癌症日最初是由國際抗癌聯盟 (UICC)

提倡的一項議題活動，該聯盟是規模最大、

歷史最悠久的國際癌症組織。

致力於領導、團結並支持癌症團體，

以減輕全球癌症資源的負擔，

推廣最大的醫療平等，並確保癌症控制，

持續優先被納入世界衛生和發展的議題。

為什麼是瘍症？

癌症是一項嚴重危害健康和人類生命的問題。

在2020年，全球約有1千萬人死於癌症，

讓癌症成為致死率排名第二的疾病。

然而，至少有 1/3 的癌症是可以預防的。

這給了我們所有人採取行動的充分理由。
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將訊息

傳達出去

透過世界癌症日，我們將再一次關注在根除

子宮頸癌途項全球的承諾。

在即將到來的2月 4 日，我們希望全球的支持者－

包括政府丶民間團體、社區，和個人－

能夠戚受到他們有權為根除子宮頸癌發聲，

提升大家對此癌症的認知，

以及採取行動根除子宮頸癌。
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記得善用世界癌症日的資源，

包括社群媒體丶倡導、平面媒體、活動策劃，

和在worldcancerday.org/materials網址中

「如何使用指南J (How-to-Guides) , 

幫助將世界癌症日的訊息傳逹出去。

了解更多關於子宮頸癌與全球一同根除子宮頸癌的承諾資訊，

蜻前往worldcancerday.org/eliminate
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活動主題
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鯛在2月4日加入讓們，
－趙幫助楫險子富黷瘟。

網址中查詢。 l 環在就是讓們付饋行勳的畸饑。
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世界癌症日
實際行動的力量

呼籲政府付諸行動

世界領袖們已經響應根除子宮頸癌這個全球性的承諾 。

現在為了實現這個承諾．

全球 、 全國性和地匿的領導者必須加快行動．以逹成根除癌症的目標。

實現與支持根除癌症這個目標．也帶來其他方面的影響。

在探討子宮頸癌症的同時．許多國家也提及以下嚴重的問題：

• 貧窮

• 因性別而產生的不平等

• 人權問題

這些影響了許多可持續發展目標的進展．

包括實現全民健康保險 。
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關鍵訊息： 一起
擴大我們的聲音

使用這些關鍵訊息，幫助 I 

1 溝通和提高根除子宮頸瘍 I 

1 的認知。 I 

為不平等和

社會不公義發聲

如果不採取行動·

全世界子宮頸癌的發生率和死亡率．

將會有具大的差距。

而將近90%的子宮頸癌死亡率．

是發生在低收入和中等收入的國家。

人類乳突病毒(HPV)疫苗的普及率和可及性．

因地理位置和收入方面不同而分佈不均。

自2007年以來·

就已經有HPV疫苗·供給人們接種·

而超過一半的世界衛生組織會員國．

已經開始接種HPV疫苗。

但在2007-2017年期間全球接種HPV疫苗的卫皇叄

女童中• 95%是居住在高收入國家．

這些國家的免疫政策是常規接種計畫。

經濟的影響

我們已經投入大量的經費在加強婦女和女童的健康．

但如果她們還是死於可預防的疾病．

像是子宮頸癌這類的疾病．

那這些投資就等於白費了。

與其他疾病相比．子宮頸癌相對容易預防．

而且成本較低．

因此預防子宮頸癌是—項明智的投資。

根據世界衛生組織的資料．

在低收入的地匿．

每人每年平均需要0.40美元的資助來消除這項疾病。

而在中低收入的國家．

每人每年平均需要0.20美元的資助。

然而．為逹成世界衛生組織全球策略目標的措施

預估．在未來30年所投入的每—美元．

子宮頸癌如何影響

每一個人

在2020年．全球超過60萬的女性罹患子宮頸癌．

而且大約有34萬2千名女性死於該疾病。

若再不做出任何因應對策．

到2040年．因子宮頸癌而死亡數字預計會增加到

超過48萬人。

現今女性因子宮頸癌而死亡的人數．

比由懷孕引起相關的併發症而死亡的比例還高。

比起其他的癌症．子宮頸癌對年輕族群的死亡威脅

相對較高。家庭因失去他們所愛的人．

造成經濟上的損失．

而失去母親的孤兒也會產生出心理相關問題。

在年輕時期感染愛滋病毒 (HIV)的女性．

有更高風險感染人類乳突病毒 (HPV)·

和較早罹患癌症的風險．

這意味著感染愛滋病毒的女性．

更迫切需要相關的資訊與預防的服務。
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徹底消弭

根除子宮頸癌這—項公共健康問題．

對所有國家而言都是可實現的。

我們知道如何有效地執行．

也知道如何去預防和控制這個疾病。

當子宮頸癌相關的策略．

能在全國範圍內實施並具有良好的覆蓋率．

則就有可能消弭子宮頸癌這—個公共健康問題。

子宮頸癌是可以避免發生的疾病．

這項疾病存在很多不平等的問題：透過全球性丶

匿域性和國家性的政策來根除子宮頸癌丶

將可以拯救生命和縮短不平等問題。
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將會帶來26美元的經濟回報．

目前只有22 個國家的子宮頸癌篩檢規劃報告， 因為會有更多婦女投入工作行列．

覆蓋率逹到70%或以上（接受篩檢婦女比例）， 對家庭和社會也會帶來極大的利益。

而這些地區主要是那些被列為高收入的國家。

覆蓋率高才能讓篩檢更有效， 透過讓人們轉向預防的思維模式．

也是早期發現的關鍵。 降低治療癌前病變和侵襲性子宮頸癌的成本．

以及防止婦女在她們工作生活能力最高峰時期喪失

子宮頸癌的5年存活率在世界各地各不相同， 生產力．根絕子宮頸癌將可以獲得很高的投資回報。

從37% 至77%不等。

如何解決不平等的鴻溝，對提供檢測、診斷和治療 子宮頸癌的早期發現和診斷．

子宮頸癌的完善健康衛生系統而言是至關緊要的。 有助於讓潛在的疾病在早期階段發現．

使婦女有更高的治療成功機會和治癒的可能性．

非常多的子宮頸癌病人，是死於無法獲得疼痛緩解和 並且對衛生系統來說更具成本效益。

緩和照護。

支持一個國家的照護平等是根除子宮頸癌的一個重要

的因素，包括解決許多偏鄉地區因地理位置的屏障·

面臨的治療和照護方面閤題，

以及提供適合當地文化的照護服務。
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創作、下載和分享

您自己訂製的

＃縮短瘙症照護差距訊息的

世界癌症日海報。
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社群媒體

圖片

, 
可以在

worldcancerday.org/materials 
網站中，下載世界癌症日的社群媒體圖卡。 。

範本＃縮短癌症照護差距 ，根除子宮頸癌的

相關資訊

• 子宮頸癌是可以預防的，我們—定要傳逹這個

訊息。

• 讓我們縮短癌症照護差距，並確保所有女孩都

接種HPV疫苗。

• 為了幫助縮小癌症照護差距，我會鼓勵我的朋

友接受篩檢。 - 
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現有的

社群媒體訊息

- ,. . 昰囝曰． l'J囯l

透過根除＃子宮頸瘟，我們可以在下個世紀挽救至少

6千2百萬人的生命。讓我們確保每一位女性，

無論她們住在哪裡、她們的收入、種族，

和教育水平為何，都將有機會享受更健康的生活並

發揮她們的潛在能力。＃世界瘟症日＃縮短瘟症照護差距

worldcancerday.org/eliminate 

沒有全力以赴是不可能達成根除＃子宮頸瘟這項雄心

的願景，我們需要政府、社區和個人，同心合力協作，

一同幫助改變這個歷史。＃世界瘟症8

＃縮短瘟症照護距離 worldcancerday.org/eliminate

我們可以在幾個世代內根除＃子宮頸瘟這項疾病，

讓我們一起讓子宮頸癌走入歷史。

請在2月 4日加入我們。＃世界瘟症日＃縮短瘟症照護差距

worldcancerday.org/eliminate 

沒有任何女性應該死於＃子宮頸瘟。

2月 4 日請加入我們，

為根除子宮頸癌挺身而出。

＃世界瘟症日＃縮短瘟症照護距離

worldcancerday.org/eliminate 

我們都有機會創造一個沒有＃子宮頸瘟的世界。

2月 4日請大聲告訴我們您是誰？還有您會怎麼做？

＃世界瘟症日＃縮短瘟症照護差距

worldcancerday.org/eliminate 

在世界大多數的地區，死於＃子宮頸瘟的婦女多於死於

與懷孕有關併發症的婦女。讓我們改變歷史，

2月 4日加入我們，幫助終結子宮頸癌。

＃世界瘟症日＃縮短瘟症照護距離

worldcancerday.org/eliminate 

＃子宮頸瘟的全球健康公衛挑戰是所有｀｀不必要的、

可以避免的，和不公平的＂ 。

讓我們一起使子宮頸癌走入歷史，

2月 4日請加入我們的世界癌症日。

＃世界瘟症日＃縮短瘟症照護差距

worldcancerday.org/eliminate 

＃子宮頸瘟是最有可能預防的，但仍是全球女性第四大常見

的癌症。我們需要政府採取行動來幫助終結子宮頸癌，

讓我們在2月 4日大力疾呼。＃世界瘟症8

＃縮短瘟症照護距離 worldcancerday.org/eliminate

＃人類乳突病毒(HPV)疫苗是強而有效、安全，而且可以挽救

生命，對抗＃子宮頸瘟，這個疫苗對於根除子宮頸癌也是

至關重要的。讓我們在2月 4日大聲疾呼。＃世界瘟症8

＃縮短瘟症照護差距 worldcancerday.org/eliminate
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